
CHOROBY I OBRAŻENIA 

Słownictwo i zastosowanie 

CHOROBY - ILLNESSES 

Have a cold – być przeziębionym(dosłownie mieć przeziębienie) 

Have a cough –mieć kaszel 

Have a fever – mieć gorączkę 

Have a headache – mieć ból głowy 

Have a sore throat – mieć chore gardło 

Have earache – mieć ból ucha 

Have flu – mieć grypę 

Have stomach ache – mieć ból brzucha 

Have toothache – mieć ból zęba 

 

Jeżeli chcemy utworzyć zdanie w czasie przeszłym np.  
Tydzień temu miałam gorączkę to czasownik musi być z II kolumny 
I had a fever a week ago w przeczeniach czasownik znowu wraca do formy 
podstawowej 
I didn’t have a fever a week ago – Nie miałem gorączki tydzień temu 

 
OBRAŻENIA – INJURIES 

 
BREAK MY LEG – ZŁAMAĆ NOGĘ 

BRUISE MY FOOT – POSINIACZYĆ STOPĘ 

BURN MY HAND – OPARZYĆ RĘKĘ 

CUT MY FINGER – ZACIĄĆ SIĘ W PALEC 

HURT MY HEAD – ZRANIĆ SIĘ W GŁOWĘ 

SCRATCH MY KNEE – ZADRAPAĆ KOLANO 

 

 Jeżeli chcemy utworzyć zdanie w czasie przeszłym z tymi zwrotami to też 

trzeba pamiętać, że do czasownika dodajemy końcówkę – ed lub  stosujemy II 

kolumnę czasowników nieregularnych W ZDANIACH TWIERDZĄCYCH. 

I broke my leg 

I bruised my foot 

Trzeba też pamiętać, że pisząc o sobie użyjemy MY, ale pisząc o innych osobach 

musi być odpowiedni przymiotnik dzierżawczy np. SHE – Her, HE – HIS 

 He broke his leg 

They hurt their heads 



JAK SOBIE RADZIĆ Z CHOROBAMI : 

 

CALL A DOCTOR Zadzwonić do lekarza 

CALL AN AMBULANCE Wezwać karetkę 

GO TO A&E(accident and emergency) Pojechać na ostry dyżur 

GO TO THE HEALTH CENTRE Iść do przychodni lekarskiej/ośrodka 

zdrowia 

STAY IN BED Zostać w łóżku 

TAKE (your) TEMPERATURE  Zmierzyć (sobie) temperaturę 

TAKE MEDICINE Brać leki 

 

 

TU TEŻ PAMIĘTAMY o –ED i II kolumnie, a w zdaniach przeczących o didn’t i o 
tym, że czasownik wraca do formy podstawowej 
I called a doctor one hour ago. 
He didn’t stay in bed last Saturday 
 


